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Mathé Réka

Mindennapok harmoniaja

A Teremtd Fényiizeneteinek olvasdsa Osi Szkita
Csillagbolcseleti utmutatasok szerint

Szkita 6seink bolcsessége, az 6si csillagtudas ismerete és mindennapi haszna-
lata napjainkban a legkonnyebben elérhet6 és leghatékonyabb fegyver a sotét-
séggel vivott kiizdelemben.

Mivel ennyire jo, tiszta, erds, hatékony, és mindenki szamara elérhetd... lassan
a feledés homalyaba vész.

Joisteniink ebbe a szépséges foldi 1étbe tanulni, fejlédni kiilldott le minket,
szeretetett gyermekeit, és ehhez mindenkinek minden segitséget megadott.
A Teremt6 minden tudast ren-
delkezésiinkre bocsatott, hogy
az ember a foldi 1ét iskolajat el-
végezhesse, és ha ezzel megvan,
magasabb szintekre juthasson,
majd foldi utjanak végeztével
hozza visszatalalhasson.

A Csillagbolceselet, Csillagvilag
ismerete a Szkita &si multbol
ered, a Szkita taltosok vitték el
ezt a tudast a gorog iskolakba,
ahol eposzok, mitolégiai torté-
netek formajaban ismertté lettek.
A Csillagmitologia tehat Szkita
eredetdi.

Ezt a tudast mindenki szama-
ra elérhet6 modon a Teremtd
a Csillagos égre irta csupa Fény-
bettikkel.
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A Csillagos Egre van irva a bolcsesség. A Csillagos Egre van irva az a tudas,
amely tudasra az embernek elsédlegesen sziiksége van. A Csillagok 6rizik azt
a tudast, azt a bolcsességet, amely sziikséges ahhoz, hogy elvégezziik itt a Fol-
don a dolgunkat.

Ez a tudas minden ember lelke legmélyén ott van, csak fel kell ébreszteni az
emlékezetét. Hiszen a Csillagos égbolt mindiink feje felett ott ragyog.

A Teremto segits tizeneteit fénybdl szétt bettlikkel atadta nekiink az emberiség
leg6sibb szimbolumai, a csillagképek formajaban, a Nap a Hold és a planétak
jarasaval, Csillagképek szimbolumaival.

A Csillagbirodalommal egylittmiikod6 ember emelkedett, fényes, tisztaban
van az Univerzum rendjével, egyiitt él, aramlik a természettel, a minket kortil-
vevo lathato és lathatatlan vilag energiaival nem szélmalomharcot viv, hanem
ismeri, Orzi és hasznalja az 6si Fénytudast. Mar nem befolyasolhat6, mert ma-
gasabb rendi erdket szolgal és magasabb rendd erék tamogatjak.

A Sotétségnek pedig egy igazi ellenfele van. A Fény!

A lélekben, szivben felfényesedett ember igy nem csak mélto ellenfele a sotét-
ségnek, hanem az Gsi rend alapjan, miszerint a Fény mindig legy6zi a Sotét-
séget, gy6zedelmeskedni is tud felette. Ehhez annyi Fénnyel kell toltekezni,
amennyivel csak tudunk. Ebben komoly segit6ink a Csillagok, a Fény Gsi 6rzoi.
Ha csak annyit tesziink, hogy felnéziink a Csillagokra, dtadjuk magunkat an-
nak a tiszta érzésnek, amit mindnyajan éreztiink gyermekkorunkban, amikor
racsodalkozunk a Csillagok fényére, emlékeztetjiik a lelkiinket az Gsi szkita

fényvallasra, az ember Fénytermészetére, rahangoloédunk az Isteni kegyelem

allapotara, oriasit tesziink lelkiink felfényesitéséért.

Amikor a Csillagos Eghez kozelitiink nem az értelmiinkkel, hanem a lelkiink-
kel és a sziviinkkel kell érzékelni. A Csillagos Eg nem értelmi kategoria, f6leg

nekiink magyaroknak nem.

Nekiink azért is kiilonosen 1ényeges, hogy a Csillagos ég iizeneteit Gjra feli-
dézziik, bevonjuk az ismereteink korébe, mert minden tudas, ami lényeges az

emberi élet szempontjabol, fel van irva a csillagos égre fény bettikkel, és ezt az

lizenetet legtovabb a Szkita Gseik révén a magyarsag érizte meg, és 6rz6i mind

a mai napig.

AKki a Szkita Osi Csillagbolcseletet a maga valdjaban szeretné megismerni és

megérteni, tagitani kell ismeretei korét arra, amit a lathaton tal a lathatatlan-
ban talal.
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Vannak olyan igazsagok, melyekhez fel kell tudni emelni a lathat6é mellé a lat-
hatatlant.

Fontos tudnunk, hogy a Szkita Fényvallas, mint ahogyan a neve is mutatja
a Fénnyé valasrol szol.

Ez azt jelenti, hogy itt a fizikai vilagunkban, emberi testben val6 lesziileté-
siinkben az €16 Isteni Fény kozvetit§jévé valhat az, aki onmagéat fel fényesiti,
fénybe oltozteti, és ezaltal az Univerzum energiaival osszhangba keriilve egy
emelkedettebb, boldogabb életet élhet. Még pontosabban fogalmazva szkita
Oseink hagyatéka nyoman, a Fény képvisel6je és tuddjaként képes a Fény vila-
gaban létezni, igy a sotétség mar nem tud ratalalni.

Ennek legszebb tamogat6ja a Nap, a Hold, a Planétak, a Csillagok. Minden,
ami fényes. Ezekkel egyiitt élve, egyiittmiikodve, a mindennapjaink részéve

tehetjiik a Fénnyel valé szoros kapcsoldodast. Ezt valamikor tudtuk. Nem is

volt kérdés, nem is lehetett mashogy élni. Ugyesen tavolitotta el a sotétség az

emberiséget ett6l az ismerett6l. Okkal. Minél kevesebb a Fény, annal tobb a

sotét, és egyre nagyobb erdre tehetnek szert. Nekiink az a dolgunk, hogyha

mar ennyi segitséget kaptunk a Joistent6l gyakorlatilag a fejlink f6lé van irva,
akkor hasznaljuk.

Ezek nagyon egyszert dolgok, evidencianak tlinnek, mégis érdekes, hogy
mennyire a feledés homalyaba mertiltek. Ez nem jdonsag, a 1élek emlékezete

Oriz. Az 6seink tudtak, nekik természetes volt igy élni. S6t csak igy lehetett....

Kezdjiik kozponti Csillagunkkal a Nappal.

Budapest, 2024. augusztus 15-20. 105



Szkita erkolcs, miivészet és élet c. konferencia

Napunk a férfi, az uralkodo, a szeretet allapotanak 6s principiuma.

Tudjuk, hogy a Nap délben, vagy dél koriil van a csticson a Zeniten, és éjfél taj-
ban a legmélyebben. Ezért délben, amikor delel a Nap a legnagyobb a Fénynek
az ereje egy napon beliil, legnagyobb a Fény telitettsége, minden, amit ilyen-
kor tesziink Fénnyel van megaldva. Az Gsiségben ilyenkor volt az étkezés ideje,
mert az ételnek, amit a testiinkbe bevisziink ilyenkor a legnagyobb Fénye. Az
étkezés szertartas volt. Ismerjiik a mondast: Magyar ember amikor eszik, nem
beszél.

Nem beszél, mert teremt!

Ahogy a Nap, a Csillagos Egbolt is folyamatos mozgasban van. A Csillagok ja-
rasanak ismeretében, és figyelembevételével nagyon komoly Egi tAmogatas
birtokaba keriilhetiink. Egylittmiikodve az Univerzum, egyiitt aramolva ez
Egbolttal, a mindet koriilvevs vildggal harméniadban 1étezve, a mindennapja-
inkat boldogabba, eredményesebbé tehetjiik, josaggal, szépséggel, szeretettel
feltoltve egyre kozelebb és kozelebb keriilhetiink az Isteni Fénnyel valo egye-
stilés allapotahoz.

Tevekénységeinkben az Univerzum 4ramlasaval 6sszehangoltan jelentSs Egi
tamogatast, és ezaltal kivalo hatékonysagot kapunk. Az ima, a hala, a gyogyi-
tas, a szertartasok és minden, amirdl szot ejtek, természetesen mindenhogy
miikodik. De ha lehetGségilink van Szkita 0seink hagyatéka nyoman a legjob-
ban csinalni, miért ne tegyiik ugy.

Keleti iranyba fordulva, az Egbolt és a Nap mozgasa is egy felfelé vezetd ivet
jar be. A keleti irdny az emelkedés, a ndvekedés, a felfelé aramlas energiajat
hordozza magiban. Minden, ami keleti irdnyba fordulva végziink novekszik,
gyarapodik, sokasodik, az Eg felé torekszik. Szkita Gseink is kelet felé fordulva
imadkoztak. Ma is sok nép igy tesz. Keleti iranyba végzett szertartasok, ahol
teremtést, boséget, aldast kériink, a halaimak nagyon hatasosak, pontosan az
emelked6 ivnek koszonhetGen. Tanulni, Gj ismereteket, szerezni, tudast bé-
viteni is kelet felé fordulva a legjobb. Ha gyogyulni szeretnénk, azt is a keleti
irany tamogatja.

Déli iranyba fordulva az Egbolt erételjes emelkedd palyat mutat. Ha valamit
csucsra akarunk jaratni, a legtobbet kihozni egy helyzetb6l, nagyon maximu-
mot szeretnénk nyujtani, déli iranyba végezziik. Tanulasnal keleti iranyba for-
duljunk, de vizsga el6tt, ahol gyors és intenziv eredmény sziikséges ott a déli
irany lesz a legjobb. Gyogyulasnal keleti irany legyen a kezdésnél, induljon
egy emelkeds, tamogato6 energia, de ha mar kozel vagyunk az attoréshez déli
iranyba folytassuk.
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Nyugati Iranyba fordulva az Egbolt lefelé haladé iven jar, hanyatlik. Nyugati
iranyba fordulva végziink minden olyan dolgot, amibdl ki szeretnénk vonni
az energiat, amit csokkenteni akarunk, amit6l lassan bticstizni vagyunk. Az
elengedé szertartasokhoz nyugati a legmegfelel6bb irany. Rossz szokasoktol
megszabadulni, fiiggéségeket letenni, régi mintaktol, beidegz6désektol elko-
szonni nyugati iranyba fordulva érdemes.

Eszaki irany felé fordulva az Egbolt all. A Sarkesillag az Egbolt kézepe, a moz-
dulatlan pont, ekoriil haladnak a Csillagok. Az Eszaki irany mutatéja. Eszak
felé fordulva alszunk. A korona csakrank legyen északi iranyba. Korunk egyik
népbetegségét az alvas problémat kival6an lehet gyogyitani az észak felé alvas-
sal. Nyugat felé fordulva sem olyan rossz aludni, de ott a lefelé ivel6 mozgas
miatt nehezen lehet felébredni. Az északi irany adja a legpihentet6bb almot.

Folytassuk Hold Anyaval.

Holdunk az anya, a n6, az érzelem vilagunkat jel6l6 6s principium.

Folytonosan valtozik, novekszik, dagad, kiteljesedik, csokken, fogy, vékony
sarléva alakul. Allandé véltozasban, dramlasban van. Szkita seink nagy je-
lent6séget tulajdonitottak a Hold fazisok altal kozvetitett iizenetekre, hiszen
a Hold valtozasai tisztan érzékelhet$ hatassal vannak mind a fizikai testtinkre,
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mind az érzelemi vilagunkra. Ezekkel egyiittm{ikodve szintén jelentds valto-
zasokat érhetiink el mindennapjaink szebbé, jobba, fényessebbé tétele érde-
kében. Olyan egyértelmi és ismerés, ahogy a lélek emlékezni kezd az 6si bol-
csességre, az 6si Fénytudasra.

Ujholdtol Teliholdig névekvé Holdban jarunk. Novekvs Holdnal végziink
minden olyan tevékenységet, ahol valamit novelni, gyarapitani, sokasitani
szeretnénk. Ilyenkor adunk erét, lendiiletet, timogatast, és inditunk utajara
sikerhez vezetd folyamatokat. Ilyenkor anyagba ontiink, létrehozunk, élettel
aldunk meg mindent, gytimolcsozové, aldassal telivé tessziik életiinket.
Elérkeziink Teliholdhoz. Rengeteg legenda, mitosz, szertartas kot6dik ehhez
az idopillanathoz. Ahogy a Telihold fénye beragyogja a sotétséget, reményt,
hitet hirdetve, a hatalmas Egi lampas egészen lelkiink mélyét szdlitja meg, az
ott lakoz6 Gsbizalom életre hivasaval. Teliholdkor végziink minden teremt6
szertartast, mert Fény, és teremtd er6 jarja at és tamogatja az ekkor végzett
tevékenységet.

Teliholdtél Ujholdig fogyé Holdban jarunk. A fogyatkozo, csokkend Holde-
nergia segit ilyenkor minden olyan tevékenységet, ahol energiat szeretnénk
kivonni, valamit befejezni, csokkenteni, elengedni akarunk, valamilyen szo-
kasnak, fiiggdségnek, karos kotodésnek bucstut intenénk.

Minden olyat, ahol visszafogottsagra, elvonulasra, magunkba fordulasra va-
gyik a lélek, az eddigi tapasztalatok Osszegzésére, lezarasara. Nyugodtabb,
csendesebb, higgadtabb idGszak, ahol a kiilvilag helyett inkabb a belsé vilaga-
ink felé fordulhatunk.

Ujholdkor, amikor alig 1athaté Holdunk vékony sarléja, elengediink. Kiilono-
sen tamogatott ebben az iddpillanatban minden elengedé szertartas, bacsu-
zas régi nem miikod6 energiaktol, idejétmult szokasoktol, hitrendszerektdl,
kapcsolatoktol, hogy Holdunkhoz hasonlatosan elfogyjon, majd a sotétségbdl
ujjasziiletve Fénnyel toltekezve utat nyithasson az Gjnak, jov6be mutatonak,
a szeretettel telinek, a felfényesedettnek.

A Nap és a Hold mellett a planétak is lelkiink egy- egy ésprincipiumanak képvisel6i.
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Merkur a gondolatainkat, a kommunikacionkat, gyermeki oldalunkat képvise-
li. és hirvivé a lathato6 és lathatatlan vilagok kozott.

Vénusz a szerelem, a szépség, a nGiség, a harmonia, a b6ség képviselGje.

Mars a benniink el6 harcost jeleniti meg, akaratunk, cselekvé erénk, onlegy6-
zésiink mindségével.

Jupiter, a gyonyort Magyarok Istene, a nagy jotevo, segitd, szerencse, a hitiink
képviselgje.

Szaturnusz, a magyarok Oreg Istene, a szigort tanito, aki megmutatja miben
korlatozzuk magunkat a teljesség elérésében.

A hét minden napjat uralta, gondozta egy-egy planéta a Szkita Csillag bolcselet
szerint. Ezen bolygobenergiak figyelembevételével élték Gseink életiiket, alkot-
tak mindennapi tevekénységiiket, Egi tAmogatassal és aldassal kisérve a hét-
koznapokat is az adott napot elvnek szem el6tt tartasaval.

A hét napjainak Bibliai magyarazata szerint
Hétf6 Hold

Kedd Mars

Szerda Merkur

Csiitortok Jupiter

Péntek Vénusz

Szombat Szaturnusz

Vasarnap Nap uralma ala tartozik

Az §si Szkita teremtés elv azonban ett6l eltér§. Mi ennek adunk most erét, ezt
az elvet kovetjuk.

Hétkoznapjainkat ezen bolygomindgségek iranyitasaval, veliik 6sszhangban,
tamogatasukkal aldottabba, fényesebbé, eredményesebbé tudjuk tenni, csu-
pan azzal is, ha tisztdéban vagyunk ezek energiajaban rejlé lizenetek jelenté-
sével.

Hétfén Mars napjan - mivel 6 képviseli az indito, cselekv$ er6nket — érde-
mes 1j dolgokba kezdeni, elinditani folyamatokat. Hétfénként figyeljiink, és
uraljuk az indulatjainkra a marsikus erék aradasa miatt, ne hagyjuk provo-
kalni magunkat. Hétf6n érdemes olyan tigyeinket intézni, akar vitas iigyeket
is, ahol sziikség van arra, hogy kialljunk magunkért, 6nfelvallaldssunk szép Egi
tamogatas alatt all. Mars Isten szine a piros, érdemes egy kis pirossal szinnel
Hétf6n Mars tAimogatéasat kérni.
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Kedden Holdanya napjan érzelmeink, lelki finomsagaink kapnak erét. Ilyen-
kor erds a csalad, az otthon ereje. Szeretettel teli szép dolgokat érdemes csi-
nélni, ligyintézéshez kivald, mert a kompromisszum készség, az egyiittmiiko-
dés lelki szinten jelen van, a mindenki szamara megfelel6 legjobb megoldasra
torekszik az energia. Hold napjan fehér szinnel kérjiik Holdanya aldasat.
Szerda Nap napja, a szeretetet, az onszeretetet hordozza, a teremtés kozepe
a Szkitak 6si hitében. Ide tartozik az életorom, boldogsag, és minden, amit6l
szép az élet. Szerdai napon olyat tegyiink, amit6l boldogok vagyunk, amit6l
ragyog az élet, fényesebb a 1étezés. A nemszeretem dolgokkal lehetGség szerint
ne szerdan foglalkozzunk. Aranysarga, és narancsszinekkel kérjiik Napunk ta-
mogatasat.

Csiitortok Szaturnusz Mester napja. Most lehet nemszeretem dolgok csinalni,
kotelez6 feladatokat elvégezni, a sziikséges nehézségekkel szembenézni, mert
Szaturnusz napjan az orok értékek 6rzése, a kitarté nehéz dolgokkal vald fog-
lalatoskodés kap Egi tAmogatast, és kivalé az energia az elvonulassal, belsé
vilagunkkal kapcsolatos tevékenységekre. Fekete, vagy sotét barna szinnel
tisztelglink Szaturnusz el6tt.

Péntek Vénusz napja, a szépség, a harmonia, a szerelem napja. Vénusz napja-
ra tegyiik a szépséggel, onmagunk szeretetével, a lazulassal, pihenéssel, kap-
csolatos tennivalonkat. J6 nap vitas helyzetek szeretettel valé rendezésére, és
egészen kivalo a szerelemre. Vénuszt rozsaszinnel kérjiik segit6iil.

Szombat Jupiter napja. Szombaton a nagy segité tamogatasaval érdemes
olyan dolgot tenni, ahol fontos a gyors, eredményes végkimenetel, jol jon
a szerencse tamogatasa, régota huz6do nehezen megoldhat6 dolgaink rende-
zésére varatlan jo lehet6ség érkezik. Ilyenkor érdemes akar picit kockazato-
sabb feladatainkkal foglalkozni, mert Jupiter napjat aldas kiséri. Lila szinnel
erésithetjiik meg Jupiter tevékenységét.

Vasarnap Merkur napja a kommunikaciénkat, gondolatainkat segiti. Ilyenkor
lehet nagyokat beszélgetni, tisztazni rendezetlenségeket, kibeszélni megoldat-
lan problémakat, otletekkel, tervekkel, intuiciokkal valo tAmogatashoz jutni.
A beszéd altali megoldasok napja ez, és ide tartozik a mozgas, a sport, a termé-
szet altali toltekezés. Merktrnak kékkel zolddel adunk tiszteletet.

Gondoljuk at, hogy a hét napjain miket cseleksziink, és ez megfelel-e az 6t
uralo bolygoelvnek.

Térben és idében az Egbolt, a planétak, a hét napjai az allandé valtozas elvét
képviselik, a véget az Gjrakezdést, az alland6 korforgast. Ahogy a végén meg-
jelenik a hivo szeretet sugarzé Fénye, az Gjrakezdés Fénybe 0lt6zott hite és
reménye, a teljesség lizenetéhez érkeziink Gjra és Gjra egy napon beliil, egy
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héten, egy honapon, egy éven és egy egész életen beliil. Allando része az élet-
nek, a létezésnek a Fényhez val6 6rok visszatérés. A Fénnyel el6 ember erds,
hitében szilard, lelkében felfényesedett, a sotétség mar tavolrol sem tud hatni
ra.

Szkita 6seink maultjaba tekintve ra kell jonniink, hogy vannak orok érvényt
kozmikus torvények. Az 6si jelek és szimbolumok a Csillagbirodalom iizenetei
egyértelmiien érzékeltetik a 1ényeget.

A Fénytudashoz az érzékelésen, a sziviinkon at vezet az t. A tudashoz érzé-
kel6vé kell valni, ahhoz pedig meg kell nyitni a sziviinket. A Fény vilaga-
ba a 1élek utja vezet, mely egyiittérzéssel, halaval, 6si erénnyel, harmoniaval,
szeretettel van kikovezve. A Szeretet kisugarzasa tisztit minket és masokat is.
A Szeretet Fénye MAG, mely az Univerzum torvényeinek megfelelen el6bb
utobb mindenkire ratalal, mindenkit atjar, s az elvetett Mag szarba szokken.
Szkita Gseink elott agy rojuk le tiszteletiinket, Ggy adézunk tudasuk, bolcses-
ségiik, életmodjuk, hitiik, erényeik elott, hogy nem csak emlékeziink, hanem
hagyomanyaikat, szokasaikat Orizve, atorokitve a vilagunkba mi magunk is
hétkoznapjaink részévé tessziik, éljiik és megéljiik és Orizziik és tovabb adjuk
az értékeiket.
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