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Magyar mandala

Palmettas disz, vagy szent lotuszvirag? Szép diszitémotivum, vagy gazdag tar-
talommal bir6 jelkép? Ez a kérdés foglalkoztatott, amikor évekkel ezel6tt mé-
lyebben kezdtem foglalkozni a honalapitaskori néi hajfonatkorongok, és a ve-
liik egykoru tarsolylemezek diszit6elemeivel. Minél mélyebbre 4stam magam
a témaban, annal inkabb egy varazslatosan szép, gazdag hitvilag bontakozott
ki a szemem el6tt.

Az els6é racsodalkozasom, és egyben kételkedésem iskolasként torténelem
oran ért, amikor a honfoglalokrol tanultunk, és rakérdeztem, hogy mi az a
palmetta? Tanarom valasza szerint palmafa agaibol allo csokor, azonban én
akarhogy szemléltem, nem tudtam felfedezni benniik a pAlmafanak semmifé-
le formajat. A késGbbiek folyaman sem elégitett ki a palmettarol olvasott, hal-
lott magyarazat, amit a honalapit6 el6deink diszit6miivészetére hasznaltak és
hasznalnak mai napig szakmai korokben, s ahogy ezt a fogalmat atvéve terjedt
el a koznyelvben is.

Palmetta: a palmafa legyezoszerii leveleit
“utanozé” stilizalt forma, az orokkévalésag jel-
képe. Az egész okori vilag kozkedvelt diszitGe-
leme, mely az asszir dombormiivektol kezdve
a legkiilonbozobb fém- és keramiatargyakon,
sirkoveken, s a gorog templomok oromzatan
is megtaldalhaté. Eurépaban a 8. szazadban
Jjelent meg. Gyors terjedésének bizonyitéka
honfoglalas-kori tarsolylemezeink palmettas

disze.” (Magyar Katolikus Lexikon)

~A palmetta hét vagy tobb padlmalevélbol
allo, legyezoszerti dekorativ elem, a gorog
épitészet kedvelt épitménye. Valdszintileg az
egyiptomi stilizalt palma-motivumbdl ered.
Tobbnyire sorozatosan fordul eld, ilyenkor az
egyes palmettak indakkal vannak egymassal
osszekotve.” (Wikipédia)
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Honalapitoink diszit6elemének formaviladga sokkal inkabb emlékeztetett
nyil6 viragra, és annak szerkezetére — szirmaira, bibéire, porzoira, leveleire,
teker6dzé indaira, a bel6liik font koszorikra, mintsem palmafara. Nyitott
szemmel jarva a vilagot, tavolkeleti atjaim soran tantja voltam a lotuszvirag
kultuszanak. A leginkabb tavirézsahoz hasonlitd6 novény gazdag jelentéstarta-
lommal bir. Egyrészt az orokkévalosag és a dimenziok atjarhatosaganak jel-
képe. Lent a mélyben, az iszapban — az alvilagban — gyokerezik, az evilagban
nyudjtozkodik a fény felé, és amikor eléri a felszint, vagyis a felvilagot, akkor
teljesedik ki, kitarva szirmait és leveleit. Ezen tal a l6tusz termékenység jel-
kép is, a fogantatas, az aldott allapot, és az élet folytonossaganak szimboluma.
Tobb vallasban — hinduizmus, buddhizmus — is megjelenik, példaul (a sza-
ka-szkita szarmazasu) Buddha is lo6tuszviragban sziiletett. Ez az 6si jelkép
tehat nem csupan egy szépséges virag, hanem utmutatas is egyben lelkiink
utjahoz. A probatételek és akadalyok legyGzése, ut a lelki megtisztulas felé.
A l6tusz azonban nem csupéan az élet és az Ontudatra ébredés misztikus szim-
béluma, de maganak a vilagegyetemnek a leképezése is.

A lotusz feliilnézetb6l tokéletes mandala. Az univerzum lényegi abrazolasa.
A teremtés harmoniaja, egyensulya, mely emberi értelemben a bels6 har-
moniara és a lelki egyensuly megteremtésére val6 torekvést is jelenti. A medi-
tacios folyamatot segitd, az onmagunkba valo mélyiilést, és a lelki novekedést
tamogato. Osszekottetés a belsé és kiils6 vilag, tér és id6 leképezése, a vilag
megértéséhez vezets ut.

Honalapit6 6seink tehat els6sorban nem a latvaAnyban megnyilvanulé esztéti-
kai értéke miatt alkalmaztak a szent l6tusz szimbolumot a hajfonatkorongo-
kon, tarsolylemezeken, ruhadiszeken, hanem amiatt, mert hittek annak bels6é
tartalmaban, gyogyito erejében, védelmez6 képességében, spiritualis tartal-
maban.

Hajfonatkorong Csengele hatdrabél 10. sz. (Mora Ferenc Muzeum, Szeged)
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Tiszab6i mandala
(olaj, farost, 95 X 105 cm)

A lélekre gyakorolt gyogyitd hatasat a tudomany is bizonyitotta, tobbek ko-
zott Carl Gustav Jung, svijci pszichiater is sikerrel alkalmazta a lélekgyogya-
szatban. Mandala — Képek a tudattalanbol cimi konyvében a mandala céljat
ekként hatarozza meg: ,.... az 6sszpontositast hivatott elosegiteni a pszichés
latétérnek a kozpont felé valo, mintegy korkoros sziikitésével™. A kor kiils6
savjat szinte mindig a tiiz alkotja. Befelé haladva a l6tuszvirag-koszora kovet-
kezik, ami a mandala leghangstilyosabb eleme. Beliil a kolostorudvar négy fa-
lat idézd szent négyes zartsag kovetkezik, mely az 6sszpontositas helye. A négy
szin utalhat a négy égtajra, csakagy, mint a jungi tipologia szerinti négy pszi-
chés funkciora is: gondolkodas, érzés, érzékelés, intuicid. Ezt koveti a centrum,
amely a kontemplacio6 tulajdonképpeni targya, avagy célja. Ez a kozpont jelen-
ti a vilagteremt6 kisugarzasat, az id6tlent a maga tokéletes allapotaban.
Eddigi kutatasaim eredményére val6 tekintettel a honalapitas kori diszit6mii-
vészetet Osszefoglald néven Magyar mandala stilusnak neveztem el, és fest-
ménysorozataimon abrazoltam.

A festmény f6 motivuma a lotuszvirag-koszorua. Eredeti valtozatat Tiszabd

1 Carl Gustav Jung: Mandala - Képek a tudattalanb¢l (Edesviz Kiadé, Budapest, 1999)
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hataraban talaltak meg, egy honalapitas kori néi sirban. Az eziist alapon ara-
nyozott 16tuszokat formazo hajfonatkorong a legszebbek koziil valo.

A Tiszab6i mandala tokéletes leképezése a C.G. Jung pszichiater altal
leirt és fentebb idézett klasszikus, 6si szerkezetnek. Megtalalhato rajta a kiils6
langfiizér, melyet befelé kovet a 16tuszvirag-koszor, azutan jon a szent négyes
zartsag, s legbeliil all az abszolut kozép, mint centralis hely, amely mindennel
kapcsolatban all. Mindent elrendez, s emellett energiaforrasként is miikodik.
A honalapitas kori néi sirokban talalt hajfonatkorongok sokat elarulnak vise-
16jiikrol. A lanyok hatul osszefont hajukat egy koronggal fogtak ossze. Az asz-
szonyok elol, két oldalt hordott varkocsba fiizték, jelezve csaladi allapotukat, s
talan magikus védelmet remélve téle.

A Tiszab6i mandala cimi festményem kozponti téméaja az egykori haj-
fonatkorong mintizata, mely négyszin( hattéren nyugszik. A hattér cellaiban
a Himnusz mésodik versszaka olvashato rovasirassal: ,,Oseinket felhozad Kar-
pat szent bércére, altalad nyert szép hazat Bendegtiznak vére. S merre ztignak
habjai Tiszanak, Dunanak, Arpad hds magzatjai felviragozanak.”

Himnusz festménysorozat 5. kép Szézat festménysorozat 8. kép
Sérospataki mandala Tiszabezdédi tarsolylemez mandala
(olaj, farost, 95 X 105 cm) (olaj, farost, 95 X 105 cm)
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